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o Ingresar a la URL http://nuevanormalidad.gob.mx

©

Registro
S BOBJERKG DE !
L MEXICO G
P
Registro para la autoevaluacion del Q{, N
Protocolc de Seguridad Sanitaria de las Empresas g *'j :

Atarho avise f: Documnentos . Daws de |3 ampresa

Lineamientos técnicos de seguridad sanitaria

Lineamientos técnicos de seguridad sanitaria en el entorne laboral

cTienes dudas en el proceso de registro en la plataforma? LEd
no dudes en llamarnes al telefono 800 953 0129, con gusto te atenderemos. ﬂ"
[

Cetimadd empresalia, agradecenmos su disposicidn para participar responsassments =n la aplicacién de las medidas de seguridad
sanitaria, que ahora se han dictado 2n |3 estrateqis para |3 reapertura de Iss actividsdes econdmicas a que ss refiere 2l Acuerde da la
Secretaria de Salud publicado e el Dhiario OFicial de B Federacian = dia 29 de mayo de 20230

L3 estrateqia, estaplece ques la reapertura de las actividades debsrd realizarse de una manera gracual, orcenada v cauta; ¥ Que pasa sy
nreparacan, deberAn seguirss pratocnlas sanitarins Poe cllo of Sehicrna de Méxion pone o dispasicidn kas *Lincomicntas técninns

sopeciticcs para la eapeiturs o J5 b S eponarmiegs” oo el fin de lograr una reapeitura ardenada, gradual v cadta de las
actividades labaorales

El dxite del regress a la nuevs normalided o5 responsabilided de todes Los protocolos, son docurmentos quse enTranan un compromiss
e Braena e, par e que 2 inlarrmacion que nos beindes Bajs protests de decr verdad, deberd carrespander a las condicianess reales de su

centro cle trabajo.

= Lineamientos tacnicos | Manual de Usuaric 5:@_‘! Areguntas frecusntes



9 Seleccionar la pestafna Documentos donde se listan las guias, fichas de apoyo
y fichas de prevencién:

Guias para elaborar el protocolo de seguridad sanitaria en caso de ser denegado

« PSS - Micro y Pequeias Empresas
« PSS - Medianas Empresas
+ PSS - Grandes Empresas

Fichas de apoyo para el Protocolo de Seguridad Sanitaria

- Medidas de Prevencién de Contagio en la Empresa
« Promocioén de la salud

+ PSS Control Ingreso Egreso

- Sana distancia

- Uso del Equipo de Proteccién Personal

Fichas de prevencion de COVID-19 en la actividad laboral

- Aeroespacial

- Carniceria

-Cine

- Construccioén

- Estéticas y barberias

- Granja Avicola

+ Hoteleria

« Industria Automotriz

« Industria Cervecera

- Instituciones Bancarias

- Manufacturera

- Mensajeria, paqueteria y reparto a domicilio
« Mineria

- Prestadores de Servicios

- Restaurantes y reparto a domicilio
- Servicios a Domicilio

- Supermercados y farmacias

- Teatros

« Transporte



12

Seleccionar la pestafna Documentos donde se listan las guias, fichas de apoyo

y fichas de prevencién:

©

Registro

[=lel TRaci g

/ MEXICO

Registro para la autoevaluacion del
Protocolo de Seguridad Sanitaria de las Empresas

[ Atento ;iso _ Datod de la empheia

Guias para elaborar el protocolo de seguridad sanitaria en caso de ser denegado Enlace

PSS - Micro y Pequedfias Empresas Descaraar
PS5 - Medianas Emprosas LESCargar
P55 - Grandes Emprosas Coscargar
Fichas de apoyo para el Protocole de Seguridad Sanitaria Enlace
Medidas de Prevencidn de Contaglo en la Empresa Descargar
Promocién de la salud Coscargar
PSS Control Ingreso Egreso Descargar
Sana distancia Descaraar
Usa del Equipo de Proteccidn Persenal Descaraar
Fichas de prevencidén de COVID-19 en la actividad laboral Enlace
Agraspacial Descargar
Camiceria Descaraar
Cine Descargar
Construccion LRSCarqar
Estéticas y barbenias Cascargnr
Granja Avicolas Dscaraar
Hoteleria Lescaraar
Industria Aulomaotre Lescaraar
Industria Carvecera Coscarqar
Instituciones Bancarias Coscaraar
Manufacturera Lescargar
Mensajeria, paQUEteria ¥ reparna a domicibio Descargar
Mineria Dwoscaraar



Seleccionar la pestafia Datos de la empresa e ingresar el Registro Patronal en el campo
solicitado.

Al realizar esta accién automaticamente se completan los datos de la empresa y si td

empresa pertenece a un sector No Esencial, se muestran mas campos.

Empresa de un sector Esencial

-’ Dates generales de la empresa

—
FragLra Patichal: RaFan G lak
B Sactor ESEMCLAL
PREPARACION ¥ SERVICIO DE ALIMENTOS
Arthdciad -

Supermercados, Thndas de autosarvicio y alimentos preparadcs

) Pratren Prirmario 0 Prosspodics
Direccibn

Calle y Almena Calania y v Ricipia Cidigs poatak
HACIENDS DE LORETO 1014 REAL PaCHUCA DE SOTO HIDE GO e 200

Datos de cantacto

Mombne * CorrgeD b trcen | oo = Telddorn

Plantilla laboral

Murreis de Trabaadores

3

Pratocole Sanitario en foemaio POF:
Seleccionar anchivo | Mo se eligid archive

* Campos obhgatonss

Lo Enrinind




e Empresa de un sector Neo Esencial

©
. Datos generales de la empresa
Rgiatre Paticnal; Paran Social
RFC: Secior HEC ESEMCIAL:
COMNSTRUCCIONES DE DBERAS DE INFRAESTRLUCTURL
Actividiad =

CONSLIICCIon

) | PRipnge Prirmarks ) Prorapoion
Direccion

Calle y numseno: Colania ¥ rmun oo Cidegn postal
GUSTAVD DIAZ ORDAZ 9 SAM JUA MAUCALPAN DE JUAREZ MEXIIO 53X

Datos de contacto

Mamibee Corred electndmios % Teléfora =

Plantilla laboral

NUmsirg o Trabaadores

]

Protocolo Sanitars an formato PDE;

| Seleccionar archivo | Mo se eligid archivo

Campos obligatorios

Continuar | Salir |




e Empresa de un sector No Esencial

©

o Avento aviso I Decurmentes

7 Datos generales de la empresa

Ragistra Fatronalk

RFC

T Patroes Pricnarin

Guolor asercial el cusl eres prosesdor”:

--5elBCCinnar--

S5 Direccian

Calle y ndrmera

CORRAL DE PIEDRA 2 CORRAL S

Datos de contacto

Mormbre =

Plantilla laboral

Mumears de Trabajadones:

1,927

Fratacolo Sanitario an farrmato POF

Salecolonar archivg | Mo s chigid archira

o

Campos obligatorios

che la empresa

Faron Sacial:

Eactor MO ESERTIAL

SERYICIOS F CHACRARNT & ACATE MICA, CARATI TAC

T Dresmsrinr

Forcenbaje e participacicn en el seotor:

- 4]

Calania y rruniciske

Sak CRISTOBAL DE LAS CaSas Ct

Corres alesirnico =

Codigo postak

28250

Trlsitono =

Continuar

Salir




e Ingresar los datos Patrén primario o Proveedor de la seccién Datos generales de la
empresa, si tu empresa pertenece a un sector Esencial o Neo Esencial.

En caso de pertenecer a una empres NO ESENCIAL
e Ingresar los datos Patrén primario o Proveedor de la seccién Datos generales de la empresa.
6 Sector esencial del cual eres proveedor y Porcentaje de participacion en esa actividad.
0 Ingresar los datos Nombre, Correo electréonico y Teléfono de la secciéon Datos de contacto.
e Adjuntar el documento Protocolo Sanitario en formato PDF si se cuenta con él.
e Seleccionar el botén Continuar.

Al Seleccionar el botén CONTINUAR, la informacidn se grabara o Actualizara y se habilitara
la opcién de ENCUESTA.

©

> Atento aviso & Documentos & Datos de la empreésa m

je ingenieria o estructurales Medidas administrativas u crganizacionales Equipo de proteccion personal

Capacitacion Promocion a la Salud

y el apartado de PLANTAS.

Supermercados, Tiendas de autoservicioy

Cargar Plantas

C‘ﬁ)ar_ron Primario Q Proveedc

Si su empresa cuenta con plantas continuar en el siguiente paso, si no se tiene plantas
continuar con el paso 20.

m Seleccionar el botén Cargar Plantas.

Supermercados, Tiendas de autoservicio y

Ci}f“;tron Primario O Proveedc



m Aparecera un mensaje de Terminos y condiciones

Términos

Estimado Empresario,

@ Seleccionar el botén Aceptar, al darle al boton Cerrar regresara a los datos de la

En este apartado podra ingresar la informacion de las plantas
o centros laborales que tenga asociado al Registro Patronal del
cual realizara la Autoevaluacion. Solo se debe hacer una
captura de informacion por Registro Patronal que represente
el estado actual de |la mayoria de las plantas.

El ingreso de la plantas lo puede hacer de manera manual o
descargar el archivo e ingresar la informacion solicitada.

ﬁ

empresa para cotinuar con la Encuesta y no entrara a plantas.

En la seccion de PLANTAS, se podran agregar de forma manual o de forma masiva.

@ Para agregar una planta de forma manual, seleccionar el botén Agregar Planta,

ingresar los datos solicitados y seleccionar el botén Agregar.

©
Registro de Plantas

Registro Patronal: Planta:
- et
* Regresa C416644610 (@)
MNurm. Num.
Des. Nurm. Murm. Trab. Trab.

Planta Calle Exterior

Interior Municipio Colonia C.P. Referencia Planta Casa

Ent. Federativa



@ Y se visualizara la siguiente ventana para el registro:

Agregar Planta

Num. Interior

Planta

Planta 1

Nom. Calle
Tokio

Municipio
Cuauhtémoc

Referencia

Enfrente de Reforma 246

Patrén

Num. Exterior

80

Colonia

Juarez

Trab. en Planta

800

Num. Interior

C.P.
06600

Ent. Federativa

CIUDAD DE MEXICO A

Trab. en Casa

200

21

@ Al darle al boton agregar, se mostrara la planta agregada.

©
Registro de Plantas
Reqistro Patronal: Planta:
* Regresar C416644610

MNurm. Murmn.
Dres. Murm. Murm. Trab. Trab.
Planta Calle Exterior Interior Municipic Colonia C.P. Referencia Planta Casa  Ent. Federativa Acciones
Cl cl 1 1 1 Cl mm 1 1 AGUASCALIEMNTES Edit |

Dalete|
Cetalle



Agregar plantas de forma masiva

Para agregar plantas de forma masiva, se necesita descargar la plantilla mediante el link

que se muestra en el Paso 1: Haga click en Descargar.

©

Carga de plantas de forma masiva:

Pasa 1z

Deescargar la plantilla

hy Ciescangar

Pasao 2x Pasa 3!

Carga la plantilla con los datas de plantas agquic Rezultado de la carga de |os datos

E’F} | Sgleccionar archive Mo 52 _hivo

Erwviar

Nota: Si existen plantas agregadas previamente, mediante la forma masiva se borraran
esas plantas y sélo se conservaran las plantas que se carguen mediante la plantilla.

@ Una vez que la plantilla esté descargada, llenar con los datos solicitados.

©

A a [ | C | n | F | F & K | 1 | K

1 |Destripcion |zane Mo, Exteriorn Mo, Interior Munidipio Colonia cp Relerandia Ma. Trab. Planta | No. Trab. Casa Entidad Fed.

2 Plantal Fetarms 216 0 Cuauptémao: Jusarez E500 Entrente te Tokio B0 0 100 CIUDAD DE MEXICD
3 Planta 2 Ao, Univarsidand 1000 0 Benlto Judrez Del Valla 3104 Plaza Unlversidac o 200 CIUDAD DE MEXICO
4 Planta 3 Fugenila 157 0 Benitn ludrar Marvarte Oritenta A0 Por Fje Central an 300 CIURAD DF MEXIDD

5.

Plantas [

Ir al paso 2: Seleccionar el botén Seleccionar archivo y seleccionar la plantilla con los
datos cargados y seleccionar del paso 3: el botén Enviar.

©

Carga de plantas de forma masiva:

Paso 1:

Descargar la plantilla

[£) Descargar

Paso 2 Pasa 3t

Carga la plantilla can los datos de plantas aqui: Resultado de la carga de los datos

(o i A N
57 | Seleccionar archivo |Mo se..hivo

Enviar




Después de enviar, en el Paso se 3 se mostrara el mensaje del resultado de la cargay

se mostrara la informacién subida.

©
Registro Patronal: Eanta:
+= Regresar C4IEE44E10 (e Agregar
Murm. Mum.
Dras. Murm, Murm, Trak. Trab,
Planta Calle Exterior Interior Municipio Colonia C.P. Referencia Planta Casa  Ent. Federativa Acciones
Cl cl 1 1 [ | 1 nnm cl 1 1 AGUASCALIEMTES Edit]
Cizlete|
Letalle
&2 c2 2 2 &2 2 nmn oz 1 1 BadA Edit|
CALIFCRMIA Celetel
Datalle
3 c3 3 3 L C3 nm ca 1 1 BAJA, Edit |
CALIFORMIASUR Delsts]
Letalle
Ch cé 4 4 o' 4 mn  ca 1 1 CAMPECHE Edit |
Delete]
Detalle
5 c5 5 5 <5 =S nm 5 1 1 COAHUILA DE Edit |
ZARAGOZA Deletal
@ Seleccionar el botén Regresar para volver a la pantalla de Registro.
(O]
Registro de Plantas
Registro Patronal: Planta:
4= Regresar C416644610 @ Agregar
MNum. MNum.
Des. Num. Num. Trab. Trab.
Planta Calle Exterior Interior Municipio Colonia C.P. Referencia Planta Casa  Ent Federativa Acciones
cl 1 1 C1 1 mn el 1 1 AGUASCALIENTES Edit |

C1

Delete|



Para iniciar la ENCUESTA:

@ Seleccionar la pestafia Encuesta y responder las preguntas de cada una de las secciones
de acuerdo a los lineamientos sanitarios implementados en su empresa.

(0]
@ Registro

(i Arento aviso (I Decumentos 2% Datos de la cmipress

redi e ingenieria o estructurales tedidas administrativas u crganizacionzles Equipa de proteccion perscnal

Capacitacitn Promacitn & la Salud

En dreas de entrada y salida al centro de trabajo

_

1 El cenbra de rabs)o cuenla con entradas v salidas exclutivas del| parsonal, an cass de
que e cusnte con un &l accesn sste 58 dividae por barreras fisicas a fin de contar O e
SOr St nasins especil o para el ingresd v salida del persanal

2 Cuenta en los accesos al centra de trabajo con jergas saturadas can hipoclosito de & =
sodiz al 0.5% para la limpisza de (g% suslas de oz zapatos. 5 Mo

3 o cucnta on los accesos con dispensadores de aloohal al 70% o gel desinfectante & 50
base alechal al TO%. 5 Mo

Areas comunes (comedaores, vestidores, casilleras, cafeterias, salas de reuniones, salas de espera o area de
recepcion, etc,)

_m

1 Secuenta en los accesos oon lavamanas con jabdn, agua y toallas de papel & 5
desachakle, o an su caso, con dispensadores de alconal al 70% o gel desinfectante O3 Mo
base alcohal al TO%.

2 Se favorace la venlilacidn natural en astos espacios Cormunes [vestidorss, casillenos, & i
comedaoras, cafeterias, salas de reuniones, salas de espera o recepoicon, ete). O He



@ El botéon Guardar permite grabar la informacién y posteriormente continuar con la
encuestas hasta terminar de responder todas las preguntas.

©

@ Registro
) ALERLD B0 1 DHOCUrmentos 2. Da1os de la efmpress _

Moclid at dhe ifgensfia o estiucturales Madidas acdminstialivas U ofrganizationales Edpuipd de protectidn Darsonal

Todas las dreas de trabajo

1

Cuenta con un programa de salud fisica y mental para los trabapdores, referente a
los Cubdados doe COVID-19 gue incluya un prodocoio pars mancio de trabajadoros
sospechosos, contactos, confirmados v su reincorporacion laboral; asi como de
promociin, prevencién, atencidn y seguimionto de los ostados de salud en los
trabajadores que pueden generar complicaciones por COVID-19.

Cuenta con un instrumaents para identifkcar sintomas y contactos en el trabago v
COMUnITANGE.

Cusnld con herarmicniis que permitan identificar rabajadores oon factores 4o
resgo para complicaciones por COVID-19, puede hacar uso de la harramienta que s
SACLEnra ¢n la Bga Sguienie e, rmes ik rmogioovic-1Sicalouladors
complicaciones

Cuenta con lineamientos para identificar y derivar a los trabajadores gue tengan
problamas de salud mantal, al senvicle médico o pelcoldgice da la empresa. En caso
de no contar con este se refiera a los servicios médicos de su centro de seguridad
social,

Cra las facilidades para que ol trabajador pucdas acudir 3 atoncidn mMédca fusera e la
oimpnosa

Cugnta con guia de acluacion para 10§ Casos ¢n que un trabajador manificste
sintormas de COVID-T9, con La finalidad de protegerho, &5 oomo al resto de los
trabajadoras v su famillia, gua incluya: lingamientos para manajo dé trabajadoras
SOLoecHOSeS, CONLACToS, Conlinmados v Su riincorparacitn al trabajo.

® 5
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Cuandar

Salir




@

Cuando ya no se tiene ninguna respuesta por contestar, se presenta la pantalla que
contiene la Carta Compromiso del Protocolo de Seguridad Sanitaria, seleccionar el
botén Acepto para continuar con la evaluaciéon.

0 DE SEGURIDAD SANITARLS

Cidien suscribe, en mi condicidn de rapresentante legal de la Empresa:

Manifiesto libre y voluntariamente:

e Cue la informacidn aportada en el documanto “autcevaluacion del Protocolo de Seguridad Sanitaria”™ corresponde 2 la
verdad v se ajusta al Protocolo de Seguridad Sanitana, elaborado de conformidad con les Lineamientos Tecnicos
Especificos para la Reapertura de las Actividades Econdmicas, dados s conocer gl dia 2% de mayo de 2020

o JUe gcepto gque por parte del Institutz Mexicano del Seguro Scocial se orealicen las acciones de ssesonis v
acormpanamignla destinadas & lortalesar s curmplirmients da las medidas de probeccidn a la salud 9 165 ampleados en
o cxmiros da trataps,

» e acepto que 2l no cumplimiento por parte de la Ernpresa v organizacion a la que reprasanto implizara |3 clausura
o poner en nesgo ls salud de los traksjsdoras en las términog sxpresades en al Acuerdo publicado an el Diaric Oficial
cla [ Fedéracian de laecha 15 de mays e ralacidn on I eslralogd a9 radporiurd de (68 actividades sacialos,

colucativag v eoandmicas,
ACepto



@ Seleccionar la pestafa Evaluacion para ver el estatus del proceso, el documento

Protocolo Sanitario (si se adjuntd) y el archivo del resultado de la evaluacién.

(0]
Estatus

o Aprobado
il T e an e [_J

Notificacion

Felicidades por haber concluido exitosamente el proceso
de evaluacion del protocolo de seguridad sanitaria en el
entorno laboral, lo cual demuestra su COMPromiso por
promover y mantaner la salud de sus trabajadores.

Estarmos SRQUIros e Que con &l compromiss de todos los sectores de la
sacredad podremos reanudar las actividades labarales de una forma Segura
¥ saludalle

En ¢sta pdging pusdes descargar ¢ resultado de tu evaluscion,

Si te cuidas td, nos cuidamos todos.,

psu s ot st pdl



@ Descargar el archivo de resultados de evaluacién.

N GOBIERNO DE = 2020
& ' MEXICO . teomsiichee

MOTIFICACION DEL INSTITUTO MEXTICAND DEL SEGURD SOCIAL

01/06/2020

Estimado Empresario:

Con relacidn a la solicitud folio NNO106170731881 ingresada a la plataforma "Autoevaluacidn del
Profocolo de Sequridad Sanitaria”, le comentamos lo siguiente;

La solicitud fus APROBADA &l 01 de Junio del 2020

Felicidades por haber concluido exitosamente el proceso de evaluacidn del Protocolo de Seguridad
Sanitaria en &l entorno laboral, lo cual demuestra su compromiso por promaover y mantener |a salud de
sus trabajadores.

Le recordamos que lo manifestado en su autoevaluacidn podré ser verificade por la Secretaria del
Trabajo y Prevision Social.

En esta nueva normalidad es muy importante gue todas las empresas y centros de trabajo se
mantengan informados del Semaforo de Alera Sanitaria semanal por regionas (estatal o municipal), gue
determinard &l nivel de alarta sanitaria y definird qué tipo de empresas y centros laborales estan
autorizados para llevar a cabo sus actividades.

En &l caso de que sea proveedor de alguna empresa esencial, recuerde que si existe en la regidn del
centro laboral un nivel maximo de alerta sanitaria, solo podra realizar las actividades relacionadas
directamente con el sector esencial.

Le invitamos a que el personal de su emprasa se capacite sobre las acclones y medidas para prevenir y
evitar cadenas de contagio por COVID-18 accediendo a la pagina hitps:ficlimss.imss.gob.mx/ v tomar los
cursos gratuitos que se encuaniran en ésta.

Al cuidar a su personal, nos cuidamos todos.

Atentamente,
Instituto Mexicano del Seguro Social

Aeformme 476, Gl Jad e, Al & sl mic, T, P. o Y foa A . gahmn
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